KALEVALA-TARINAKORTTI

SAUNA - LEMMENKYLVETYKSET

Nostan lemmen liehumua,
Kunnian kukoistamua
taman peipposen peralla,
taman lapsen lanteille
ylIl kuuen kirkkokunnan,
ylii kappelin kaheksan.
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KAYTTOVINKKI Lemmenkylvetyksen on nahty kuuluvan kansanlaakinnan,

erityisesti kansanomaisen psykiatrian piiriin.
Lemmenkylvetykseen kuuluu useita eri vaiheita: se toimii myos
e Hyvinvointimatkailu puhdistautumisriittina, jonka avulla naimaonnea parannetaan
pesemalla ja vastomalla. Nain henkilo (yleensa nuori nainen)
e Polttarituotteet paasee irti lemmettomyydesta, joka rinnastuu kansanhomaisen

tautiopin kiroihin eli pahantahtoisten ihmisten kateellisuuden
aiheuttamiin sairauksiin.

Lemmenkylvetykselle on tilaa nykypaivanakin maailmassa.
Itsensa viehattavaksi ja voimaantuneeksi tunteminen kohottaa
itsetuntoa ja sita kautta edistaa hyvinvointia ja terveytta.
Lemmennostatuksen avulla edistetaan seksuaalista
vetovoimaisuutta ja hnhaimaonnea, joten se sopii Kkaikille

naimasaatyyn katsomatta.
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